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ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ГАЗЕТА ДЛЯ ДЕТЕЙ И  

ЗАБОТЛИВЫХ РОДИТЕЛЕЙ 

В этом выпуске: 



 

                                                              Цветок эмоций 

Без эмоций невозможно представить себе нашу жизнь. 

Они сопровождают нас во всех сферах деятельности 

и чувственных переживаний, зачастую диктуя нам 

поведение и обуславливая поступки. Но если 

взрослый человек способен правильно не только 

выражать, но и контролировать эмоции, то  дети  

этому только учатся, постепенно наращивая объем 

самых разных чувств. 

Если не уделять достаточно внимания эмоциональному 

воспитанию дошкольника, он не научится правильно 

выражать радость или обиду, делиться своими чувствами 

с окружающими. А это уже серьезный коммуникативный 

барьер. Соответственно,  ребенок будет расти 

неуверенным в себе, не таким счастливым, как другие 

детки.  

Для решения   этих    проблем, мы в своей   младшей 

группе № 5,оформили  Цветок эмоций. 

С помощью этого островка эмоций, дети обозначают свое настроение в 

течение дня   Каждый ребенок определяет  

свои эмоции, учится  называть  их, 

понимать свои чувства. Обсуждаем    его  

состояние, давая ему возможность 

самому справиться с возникшими 

эмоциями, а иногда, всем вместе, помогаем  

другу! 

  Ну а  педагог, получает возможность 

определить эмоциональное состояние каждого ребенка, 

причины его возникновения и оказать своевременную 

эмоциональную поддержку нуждающимся детям. 

Наилучший способ помочь детям войти в реальный мир, 

испытывая при этом преимущественно положительные эмоции 

– это помочь их родителям осознать значимость социально-

эмоционального воспитания в развитии ребёнка. Ведь 

воспитание всесторонне развитой 

личности – это совместная 

деятельность педагогов и родителей, 

направленная на формирование 

устойчивой психики и здорового 

эмоционального фона. И залог успеха 

этой  

 

работы в том, что она должна вестись непрерывно 

(педагогами – в детском саду, родителями – дома).  работа с родителями по 

социально-эмоциональному воспитанию детей выражается в следующих 



формах: родительские собрания (типовые и нетрадиционные), анкетирования, 

беседы –диалоги, и консультации- практикум. 

  Дети не должны быть равнодушными, а избавляя  детей от зависти и 

злорадства с самого детства,  мы сделаем их   счастливыми !!! 

                                                  Воспитатель младшей группы: «Калинка» 

                                                                                                                                                                 Слепцова Т.В 

                                                                                                            Диденко Н.Н  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Особенности летнего периода в детском саду 

 

В посещении ребенком детского сада 

летом есть свои плюсы. Большую часть 

времени малыш проводит на свежем 

воздухе. Благодаря особенностям летнего 

периода он развивается, играет, 

взаимодействует со сверстниками и 

закаливается одновременно. В теплое 

время года групповой участок не только 

место для прогулок, но и площадка для игр 

и занятий. Дети проводят на ней большую часть своего времени. При 

правильной организации малыши на площадке играют и получают 

определенные знания и умения.  

Лето – период повышенной двигательной активности на свежем 

воздухе. При правильной организации подвижных игр дошкольники с 

удовольствием включаются в игровой процесс. Можно предложить малышам 

игры малой подвижности, игры с заданными правилами, интересны 

подвижные игры с небольшим сюжетом, спортивные состязания. 

Большой интерес у детей старшего дошкольного возраста вызывает 

такая форма двигательной активности как спортивные состязания. Дух 

соперничества в этом возрасте силен. К тому же, подобные соревнования 

помогают безобидно выплеснуть напряжение тем детям, чье поведение в 

детском саду доставляет некоторые проблемы. 

Вот и  мы с детьми очень любим летний период в детском саду. Мы с 

детьми весело и активно проводим 

прогулки, играем, соревнуемся, 

придумываем новые правила в играх и 

никогда не скучаем. 

Летнее пребывание ребенка в 

детском саду удачно сочетает отдых с 

развитием. И мы в нашей группе с детьми 

весело проводим летний период. 

Развиваемся физически, играя в 

подвижные игры, улучшали внимание, 

восприятие, а также вырабатываем усидчивость. 

                                                           Воспитатель старшей группы: «Светлячок» 

 Бондаренко Е.Н. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Детский сад – островок счастья! 

Каждое утро в городах и селах нашей страны загораются огни в 

бесчисленных детских садах. Среди них наш детский сад – уютный теплый 

дом, для любознательных мальчиков и девочек. Вот уже много лет мамы и 

папы ведут своих малышей в гостеприимный детский сад, в который дети 

идут с радостью: здесь им весело, хорошо, интересно. Улыбающихся 

малышей встречают добрые сердца и заботливые руки, влюбленные в свою 

профессию педагоги. 

Для всех работников детского сада главное — дети. Они настолько разные 

эти дети, интересные забавные, умные, смышленые, а рядом с ними 

целеустремленные, энергичные взрослые, знающие своих воспитанников, 

умеющие находить ключик к сердцу каждого из них. 

Дети — завтрашний день человечества, его надежда и будущее. Разве есть 

что-либо отраднее, чем страна детства. Наш коллектив понимает это и 

осознает свою роль в деле воспитания своих воспитанников. Много сил, 

изобретательности, смекалки, сердечности вкладывают педагоги, чтобы 

сделать наш детский садик уютным и теплым домом. В детском саду скучно 

не бывает: что ни день, то новость, новое открытие. Малыши получают здесь 

все необходимое для своего развития 

В основе всей деятельности лежат гуманистические идеи свободной 

педагогики: дети в атмосфере любви, свободы, уважения и ненавязчивой 

помощи обретают жизненную активность, развивается каждый в своем 

направлении. 

Педагоги стараются наполнить повседневную жизнь группы интересными 

играми, делами, проблемами, идеями, включить каждого ребенка в 

содержательную деятельность, способствовать возрождению детских 

интересов и жизненной активности, а также приобрести опыт широкого 

эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Педагоги имеют высокий уровень квалификации и профессиональной 

компетенции, всегда находятся в творческом поиске, принимают участие в 

республиканских , областных и районных конкурсах педагогического 

мастерства. Детский сад – второй дом ребенка. Постараемся, чтобы этот дом 

был наполнен добром, светом и гармонией. Ведь наш девиз: «Нам нужно 

очень постараться дать Детству в Детстве состояться». 

                                     Воспитатели подготовительной группы: «Дюймовочка» 

                                                                                                            Штельмах А.С 

                                                                                                            Мамонова С.Н 

 



                           Цветник на участке дошкольного учреждения. 

 

Природа оставляет 

глубокий след в душе ребенка, 

воздействуя на его чувства своей 

яркостью, многообразием, 

динамичностью. 

Ребенку кажется, что он 

первооткрыватель, что он первый 

услышал стрекотание кузнечика, 

увидел, что снег - это много 

красивых снежинок, для него поет 

скворец. Так дети впервые 

воспринимают природу, тянутся к 

ней, она возбуждает их любознательность. 

Дошкольники старшей группы «Росинка» МБДОУ № 56 «Журавушка» 

с огромным интересом смотрят на окружающий мир, но видят не все, иногда 

даже не замечают главного. А если рядом воспитатель, который удивляется 

вместе с ними, учит не только смотреть, но и видеть, дети захотят узнать еще 

больше. 

Программа экологического воспитания и обучения в нашем детском 

саду «Журавушка» предусматривает ознакомление дошкольников с 

окружающим миром, природой, начиная с младшей группы. Прогулки с 

детьми старшей группы «Росинка» предоставляют для этого большие 

возможности. На каждой из них ребята закрепляют ранее полученные знания 

и знакомятся с чем-то новым. 

Прогулки будут радостными, интересными, познавательными, и 

достигнут цели при условии, если воспитатель на наглядном материале 

сумеет дополнить и обогатить знания ребят. При наличии хорошего участка 

детский сад может организовать «экологические пространства» на своей 

территории. 

Кроме того, воспитатели нашей старшей группы «Росинка» не только 

дают определенные знания, но и учат детей любить и беречь природу, 

родные места, свою родину. 

                                                                    Воспитатель старшей группы: «Росинка» 

Шумахова Н.А 

Лященко Е.А 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

    «Подвижные игры с мячом в летний 

оздоровительный период» 

   Лето – самое плодотворное время для 

укрепления здоровья детей, формирования у 

них привычки к здоровому образу жизни. 

Пребывание дошкольников на свежем 

воздухе в летний период укрепляет и 

закаливает детский организм, оказывает 

положительное влияние на их всестороннее развитие. Близость природы: 

наблюдения, труд, отдых – всё это способствует расширению кругозора 

детей, закладывает определённую базу знаний. 

И очень важно ,так организовать жизнь дошкольников, чтобы каждый 

день приносил им что-то новое, был наполнен интересным содержанием, 

чтобы воспоминания о летнем времени, играх и прогулках долго радовали 

детей. 

Но, не стоит забывать, что организуя игровую деятельность детей в 

течение дня, следует учитывать погоду. В жаркую погоду дети должны 

играть в более спокойные игры. Проводить их нужно в затененных местах.В 

это время хороши игры с водой, пускание мыльных пузырей, настольные 

игры. В пасмурные дни должно быть больше подвижных спортивных игр. 

Мы, педагоги группы «Радуга» активно включаем в прогулки 

подвижные игры с мячом, такие как: 

1.«Летучий мяч» 

Цель игры: развивать ловкость, внимание, быстроту реакции. 

Ход игры: играющие встают в круг, водящий находится в середине круга. По 

сигналу дети начинают перебрасывать мяч друг другу через центр круга. 

Водящий старается задержать мяч, поймать или коснуться его рукой. Если 

ему это удалось, то он встает в круг, а тот, кому был брошен мяч, становится 

водящим. 

2. «Ручеек» 

Цель игры: обучение техники прокатывания мяча в движении, воспитание 

скоростной и силовой выносливости, ловкости, точности и координации 

движений. 

Ход игры: участники игры выстраиваются в колонну и широко расставляют 

ноги, соединяя в одну линию «носок-пятка» с впереди стоящим игроком. По 

сигналу один игрок, стоящий впереди, оббегает колонну и прокатывает мяч 

под широко расставленными ногами до конца колонны, и встает вконец. 

Новый первый игрок повторяет тоже самое и встает в конец и т. д. Игра 

продолжается до тех пор, пока первый игрок снова не станет первым и не 

поднимет руки с мячом вверх. 

Любой ребенок – это маленький «вечный двигатель», «бегатель» и 

«прыгатель», поэтому мы стараемся в полной мере удовлетворить его 

потребность в движении. 

                                                                    Воспитатель группы «Радуга» 

                                                                                                      Кесова А.Р. 

 

 

 

 

 



 
 

Учим стихотворения с 

детьми.  

Вряд ли кто-то из родителей не 

понимает, что учить стихи с детьми надо. Это развивает память, расширяет 

кругозор, учит восприятию такого жанра, как поэзия и, наконец, формирует 

общий уровень культуры человека. Кроме того, рифма помогает найти 

внутреннюю гармонию... 

При выборе стихотворения должны учитываться с одной стороны 

возраст ребенка, его интеллектуальные и речевые возможности, с другой 

стороны, должны быть и определенные требования и к самому 

художественному материалу. Чем ниже уровень речевого развития ребенка, 

тем проще и определённые должен быть ритм стихотворения, проще и 

доступнее данные художественные образы. При выборе стихотворного 

материала,  прежде всего, необходимо обратиться к народному творчеству. 

Используются народные песенки, шутки, прибаутки, которые отличаются 

краткостью стиха и простым, четким ритмом, а их образы знакомы детям. 

1.Каждое новое стихотворение должно быть сначала прочитано 

взрослым выразительно (наизусть). 

 2. После прочтения стихотворения говориться ребенку, что это 

стихотворение он будет заучивать наизусть. Затем взрослый еще раз читает 

стихотворение. 

3. Читается отдельно каждая строчка стихотворения. Ребенок 

проговаривает ее за взрослым. 

4. Далее задаются вопросы по содержанию стихотворения, что 

помогает ребенку уяснить основную  его мысль. 

5. После этого взрослый выясняет, какие слова ребенку не понятны, в 

доступной форме объясняет их значение. 



6. Очень часто стихи используются для закрепления каких – то 

определенных звуков. Поэтому после проведения вышеописанной работы 

можно предложить и ряд специальных заданий по тексту:  

- выбрать слова из стихотворения на определенный звук, например слова, где 

есть звук [Р]; 

- угадать, с каким звуком много слов в данном стихотворении (Мышь, 

мышь, ты что шуршишь? – много слов со звуком [Ш]); 

-заканчивать строку, словом с нужным звуком. 

7. Заучивание стихов помогает развивать у детей чувство ритма. Поэтому 

можно предлагать наряду с простым заучиванием стиха отхлопывать или 

отстукивать его ритм. Но при этом надо следить, чтобы сохранилась 

выразительность чтения. 

                                                                             Учитель-логопед Суворова А.В. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 

                                        Выпускной в детском саду. 
 Выпускной в детском саду — это первое самостоятельное подведение 

итогов, осознание достижений и волнующее ожидание предстоящих 

событий, одновременно радостное и немножко грустное мероприятие. Это и 

прощание с беззаботной порой, и ключик от дверей в интересный и 

увлекательный мир знаний, переход в школьную, более взрослую жизнь. 

    24 мая 2023 года под торжественную музыку вошли дошколята в 

праздничный зал.  В этот день ребята и дошкольные работники подготовили 

прекрасный праздник, добрый, душевный с волшебством и чудесами. Дети 

пели песни, танцевали, читали стихи, демонстрировали знания и умения в 

весёлых конкурсах…А взрослые поддерживали ребят бурными 

аплодисментами и не скрывали радости, гордясь успехами своих чад. 

По сложившейся доброй традиции заведующая детским садом Королькова 

Лариса Николаевна поздравила ребят и родителей с праздником. Каждому 

ребёнку были вручены памятные Дипломы выпускника детского сада. После 

концерта будущие первоклашки выбежали на улицу с шарами и по традиции, 

отпустив их в небо, загадали заветное желание. 

     Впереди школа — школьные радости, школьные товарищи, переменки, 

звонки и прописи с букварями. Первые трудности, ответы у доски, оценки и 

домашние задания. Впереди ждет еще много нового, интересного, 

захватывающего, но этот праздник наши дети запомнят на всю жизнь! 

Последний праздник дошкольного детства. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           Воспитатель подготовительной  группы: Золотая рыбка» 

                                                                                                             Басова А.П 

 



 

Консультация для родителей 

Игры на природе летом 

 

Лето - долгожданная пора отпусков, туристических походов, веселых и 

шумных загородных прогулок! Такие поездки очень полезны и 

познавательны. Для взрослых важно наполнить их развлечениями, 

увлекательными занятиями, сделать максимально разнообразными для детей. 

Игры с родителями это неотъемлемая часть 

развития детей. Это и укрепление здоровья, и хорошее 

настроение. Совместные игры сближают родителей 

и детей. Ваш ребенок придет в восторг, когда увидит 

серьезного папу, весело играющего в мяч. Для 

дошкольника «игра единственный способ 

освободиться от роли ребенка, оставаясь ребенком». 

Для взрослого - «единственный способ стать снова 

ребенком, оставаясь взрослым». 

Отправляясь на отдых с детьми за город, с 

компанией, не забывайте взять с собой необходимые 

атрибуты для игры, это могут быть мячи, ракетки, а также многое другое, на 

что хватит выдумки. Во что же можно поиграть с 

ребенком, чтобы это доставило радость вам и 

вашим детям? Выбирайте те игры, которые 

доступны вашему ребенку. Учитывайте, что у 

детей быстро пропадет увлечение, если они не 

испытывают радость победы. Вспомните игры, в 

которые вы играли в детстве, научите этим играм 

своего ребенка. Это доставит огромное 

удовольствие и ему, и вам, воспоминания детства 

очень приятны! Попросите ребенка познакомить 

вас с играми, в которые он играет в детском саду 

со своими сверстниками. Будьте внимательным 

слушателем, ведь это самые ценные минуты 

вашего общения. Кроме отличного 

настроения игры способствуют улучшению взаимоотношений в семье, 

сближают детей и родителей. 

 

 

Воспитатели: младшей группы: «Матрешка» 

Миркина В.Н. 

Уджуху И.Н.  

 

 

 

 

 



 

Удивительный мир насекомых. 

 

В дошкольном возрасте дети активно познают окружающий мир. Они 

часто задают вопросы: как и что происходит вокруг, и пытаются сами найти 

ответ. Наша задача, как взрослых, помочь им в этом. Маленьких эрудитов 

несомненно привлекает многочисленное царство насекомых: увлекает все, 

что ползет, летит и жужжит. 

В детском саду побывала выставка «Мир насекомых». В закреплении 

мы с ребятами провели беседы о насекомых, узнали о их предназначении в 

природе, научились определять опасных для человека насекомых, и наоборот 

полезных. Дети с интересом посмотрели познавательные презентации 

«Муравьи – санитары леса», «Отличия насекомых и пауков» и мультфильмы. 

Выучили стихотворения о насекомых, прочитали произведения В. Бианки 

«Как муравьишка домой спешил», Я. Ларри «Необыкновенные приключения 

Карика и Вали», басню И. Крылова «Стрекоза и муравей». Дети сделали 

аппликацию «Весёлый паучок», поучаствовали в изготовлении бабочек, 

которые в последствии станут украшением участка. Особенно юных 

исследователей поразила коллекция насекомых, которую можно было 

рассматривать с помощью лупы. 

Ознакомление дошкольников с природой является одной из важнейших 

задач в работе с детьми. Любовь к природе – великое чувство. Любить и 

беречь природу может лишь тот, кто ее знает, изучает, понимает. 

                                                              Воспитатель средней группы: «Берёзка» 

                                                                                                         Кургуньян Ю.В.  

                                                                                                Кучеренко Е.А. 
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